Lauf einsmehr -

Der chillige Sponsorenlauf am
zugunsten des einsmehr e.V.

Das Wichtigste in Kiirze

Wann: Sonntag, 17.05.2026 von 10:00 - 14:00 Uhr

Innerhalb dieses Zeitraums kann man beliebig
einsteigen. Gezdahlt werden alle vor 14:00 Uhr
begonnenen Runden.

Wo: Max-von-Laue-Str. 11, Augsburg
vor der Freiwilligen Feuerwehr Kriegshaber

Anmeldung: Direkt vor Ort ab 8:30 Uhr

AuBerdem: Rahmenprogramm inkl. Essen & Trinken
z.B. frischgebackenen Flammkuchen vom
einsmehr backmobil

Weitere Informationen unter

>>> www.laufeinsmehr.de >>> www.einsmehr.org

Initiative Down-Syndrom
Augsburg undUmgebung e.V.

nStreetMap-Mitwirkende

© Opes



Wir vom Verein einsmehr - Initiative Down-Syndrom fiir Augsburg und Umgebung
brauchen Euren Riickenwind fiir unsere Arbeit:

In verschiedenen Projekten geben wir jungen Menschen mit Down-Syndrom die
Moglichkeit, sich kiinstlerisch auszuprobieren und zu prdsentieren; sei es in der
Bildenden Kunst, im Theater, beim Tanz oder in Filmprojekten.

Unser bisher groBBtes Projekt ist das 2020 erdffnete Hotel einsmehr - Augsburgs
erstes Inklusionshotel. Hier finden Menschen mit einer (kognitiven) Beeintrdchtigung
nicht nur eine Beschdftigung auf dem ersten Arbeitsmarkt, sondern erhalten auch
eine auf ihre Fdhigkeiten abgestimmte Qualifizierung.

Um unsere Ziele noch besser erreichen zu kdnnen, veranstalten wir den Lauf einsmehr. Das Prinzip ist einfach:
Wer mitlaufen mdchte, sucht sich einen oder mehrere Sponsoren, die pro gelaufene Runde (etwa 600m) einen
Betrag ihrer Wahl spenden. Alle laufen so viele Runden, wie sie mdgen oder kdnnen. Die gelaufenen Runden
werden gezdhlt und den Sponsoren durch eine per Post versandte ,Rechnung® mitgeteilt. Es geht also nicht um
schnelle Zeiten, sondern darum, moglichst lange durchzuhalten. Bei der Siegerehrung nach dem Lauf werden
neben den Lduferinnen und Ldufern auch die Teams mit den meisten Runden geehrt.

Und dafir brauchen wir Euch: Zum Laufen und Sponsern, aber auch zum Anfeuern und Mitfeiern. Es gilt dabei
kein ,entweder-oder®, sondern ein ,,sowohl-als-auch®. Wer mitlduft, kann auch (sich selbst) sponsern, anfeuern -
und vor allem mitfeiern!

Ubrigens: Alle, die spenden, erhalten eine Spendenbescheinigung (bitte dafiir unbedingt die Adresse angeben).
Wer sponsern mochte, aber niemanden kennt, der mitlduft, kann mit uns in Kontakt treten und sich bei der
Suche helfen lassen — oder aber direkt spenden.



Laufbogen — bitte im Vorfeld ausfiillen und mitbringen

Liuferin/Liufer

Name, Vorname
StraBe, Hausnr.
PLZ, Wohnort
E-Mail

Geb.datum
Telefon
Sofern Du auch zu einem Team gehorst:

Team

Das Kleingedruckte bitte aufmerksam lesen und unterschreiben!

Der Sponsorenlauf wird durchgefiihrt von einsmehr - Initiative Down-Syndrom fiir Augsburg und Umgebung e.V. Die Teilnahme geschieht auf eigene
Gefahr. Die Teilnehmenden werden gebeten, sich zu vergewissern, dass ihr Gesundheitszustand eine Teilnahme zulasst. Sollten Beschwerden auftreten,
bitte sofort den Lauf beenden. Eltern haften fiir Inre Kinder. Fiir die eigene Offentlichkeitsarbeit werden Fotos gemacht. Wer nicht fotografiert werden
mochte, wird gebeten, dies mit einem gut sichtbaren roten Band (erhaltlich bei der Anmeldung) am rechten Arm zu signalisieren.

Ihre Daten werden nur fiir Vereinszwecke verwendet, Art. 6 Abs. 1 a, b und f DSGVO. Unsere Datenschutzhinweise finden Sie unter www.lauf-einsmehr.de

() Ich habe die Hinweise zur Kenntnis genommen & bin mit den Regelungen einverstanden. Unterschrift ....................................................

>>> Die Registrierung erfolgt direkt vor dem Lauf. Bei der Registrierung erhalten Sie Ihre Laufnummer. Der Lauf findet bei jedem Wetter statt.

Sponsorenliste

Sponsor #1

Name, Vorname
StraBe, Hausnr.
PLZ, Wohnort
E-Mail

Sponsor #2

Name, Vorname
StraBe, Hausnr.
PLZ, Wohnort
E-Mail

lhre Daten werden nur fiir Vereinszwecke verwendet,
Art. 6 Abs. 1 a, b und f DSGVO. Unsere Datenschutzhinweise
finden Sie unter www.lauf-einsmehr.de

Betrag in € pro Runde

Unterschrift

Betrag in € pro Runde

Unterschrift




Sponsor #3

Name, Vorname Betrag in € pro Runde
StraBe, Hausnr.

PLZ, Wohnort

E-Mail

Unterschrift

4Sponsor#4

Name, Vorname Betrag in € pro Runde
StraBe, Hausnr.

PLZ, Wohnort

E-Mail

Unterschrift

‘:Sponsor#s

Name, Vorname Betrag in € pro Runde
StraBe, Hausnr.

PLZ, Wohnort

E-Mail

Unterschrift

| Sponsor #6

Name, Vorname Betrag in € pro Runde
StraBe, Hausnr.

PLZ, Wohnort

E-Mail

Unterschrift

Fur die Anmeldung von mehr Sponsoren bitte das Anmeldeformular kopieren oder downloaden unter www.laufeinsmehr.de




